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Exempelrapport

Observera att alla uppgifter ar fingerade och detta &r darmed enbart en exempelrapport for
att skapa en kansla for hur en rapport skulle kunna se ut via vart system. Alla rapporter som
genereras ar unika for att spegla den placerade individens unika forutsattningar.

Manadsrapport for B.B mars 2024

Den placerade: B.B
Familjehem: Eva och David Eriksson

Familjehemskonsulent: Anna Andersson

Sammanfattning av placeringen
Under mars manad har familjehemskonsulent Anna handledning med familjehemmet: 6
timmar och 22 minuter.

Under mars manad har familjehemskonsulent Anna uppf6ljning med B.B. 3 timmar och 40
minuter.

Under mars manad har familjehemskonsulent Anna avstamning med stallforetradande
vardnadshavare 1 timme och 30 minuter.

Sammanfattningsvis uppger familjehemmet till familjehemskonsulent Anna att
familjehemmet fortsatt upplever att samarbetet mellan familjehemmet, B.B, Anna samt
socialtjansten fungerar véldigt val. Anna gor bedémningen att B.B dven under mars manad
fortsatter att utvecklas pa ett konstruktivt satt utifran vardplanen samt genomforandeplanen.

Halsa

Fortsatt uppger familjehemsféraldrarna att familjehemsféraldrarna behéver motivera B.B att
utéva daglig, fysisk motion utifran att detta inte ar nagonting som B.B sjalvmant uttrycker att
B.B ser ett behov av. Familjehemskonsulent Anna framfor under handledning att det &r
vardefullt att familjehemsforaldrarna forsoker hitta nya vagar att stétta B.B att kunna erhalla
en béttre fysisk halsa, via daglig motion. Anna och familjehemsféréldrarna samtalar om att
malsattningen ar att B.B pa sikt ska kunna ta eget ansvar att erhalla en daglig fysisk motion
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och att detta ar ett utvecklingsomrade for B.B.

Vidare under mars fortsatter familjehemsforédldrarna att samtala med B.B om de positiva
hélsoeffekterna av frisk luft och motion for att motivera B.B att vistas utomhus i storre
omfattning. Familjehemsforaldrarna och B.B for ocksa dialog om nya utomhusaktiviteter som
B.B skulle kunna ténka sig att prova.

Under mars uttrycker familjehemsforaldrarna att B.B fortsétter att visa initiativ och intresse
att pa egen hand skota sin personliga omvardnad och hygien.

Familjehemsforaldrarna berattar att B.B fortsatt klarar av att félja uppgjort schema for dusch
och aven att B.B fortsatt klarar av att utféra de praktiska momenten som duschsituationen

kréver.

Familjehemskonsulent Anna samtalar under handledning med familjehemsféraldrarna om att
det &r positivt att B.B fortsatter att pa egen hand klara sin egen av - och pakladning.

Varje natt under manaden har B.B sovit lugnt och djupt, vilket har resulterat i att B.B kanner
sig utvilad pa dagarna och inte har haft nagra mardrommar.

Familjehemsforaldrarna framfor vidare att B.B fortsatt verkar ha en halsosam vikt och sund
installning till kost dar B.B. ater allsidigt utifran tallriksmodellen.

For att stimulera B.B till att vaga prova nya matratter och livsmedel fortsatter
familjehemsforaldrarna att lyssna in B.B:s kanslor och asikter gallande val av kost.
Familjehemsforaldrarna uppmuntrar B.B att f6lja med och handla, vara med och laga mat
samt erbjuda olika ratter. Detta utifran att B.B ska kanna att maltidssituationen blir behaglig
for B.B och nagot som kanns lockande.

Under mars har B.B varit pa BUP féljande datum: 2024-03-29.

B.B framfor till familjehemskonsulent Anna att B.B uppskattar sin somnkvalitet till niva 4 pa
en skala 1-5.

Under mars gar B.B pa besok hos kurator 2024-03-19.
2024-03-05 vaccinerar B.B sig géllande TBE.

B.B uppger till Anna att B.B skattar sin generella kansla av maende i familjehemmet till 3 (pa
en skala 1-5).

Under mars besoker B.B ungdomsmottagningen 2024-03-04.
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Familjehemsforaldrarna framfor att B.B varit pa akutmottagningen féljande datum: 2024-03-
07 till foljd av en bruten arm. Under mars har B.B varit hos lakaren foljande datum: 2024-03-
14 for uppfoljning av den brutna armen.

Pa en skala 1-5 skattar B.B sin egen kénsla av trygghet i familjehemmet till 5.
Familjehemsforaldrarna framfor att B.B varit sjuk tva ganger under mars.

Under handledning mellan familjehemskonsulent Anna och familjehemsféraldrarna
framkommer det att B.B varit pa besok hos tandlakaren 2024-03-21 under mars manad. B.B.
hade inga hal och kommer bli kallad tillbaka till tandlakaren om ett ar.

Utbildning
Familjehemsforaldrarna uppger att B.B haft utvecklingssamtal 2024-03-06.

Under vidare handledning med familjehemmet framkommer det att B.B:s utvecklingssamtal
inte kandes positivt for B.B och familjehemmet utifran att det inte fullt ut finns en samsyn
géllande de utmaningar som B.B upplever sammankopplat med sin skolsituation.
Familjehemskonsulent fortsatter dialogen med familjehemmet och skolan for att hitta battre
samarbetsformer.

Under mars bedémer B.B att B.B:s skolresultat motsvarar B.B:s uppsatta mal pa niva 3 (pa en
skala fran 1-5). B.B. framfor att B.B. fortsatt har svart att koncentrera sig i skolan och darav
inte klarar av de uppsatta malen fullt ut.

Utifran att B.B upplever att miljon i skolan kanns otrygg, for familjehemmet samtal med
B.B:s ldrare och B.B om hur hem - och skola kan samarbeta for att hitta lampliga atgarder
som kan fa B.B att kdnna trygghet i skolans miljo.

Anna for vidare resonemang med familjehemsforaldrarna om att B.B fortsatt uppvisar att B.B
behdver utveckla sin koncentrationsformaga. Anna vagleder familjehemsforaldrarna med
konkreta tips och rad for hur B.B:s koncentration succesivt kan forbattras.

Familjehemsforaldrarna uppger att B.B fortsatt behover mycket stod och uppmuntran fran
familjehemmet utifran att B.B i dagslaget inte bedoms klara kunskapsmalen.

Familjehemsforéaldrarna uppger att B.B dven under mars inte visar intresse att gora laxor eller
annat skolarbete. Familjehemsforéldrarna samtalar med B.B om vérdet av kunskap och
forsoker motivera B.B pa ett lustfyllt stt.
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Ett fortsatt utvecklingsomrade for B.B ar att B.B enbart ska ha giltig franvaro samt mer
narvaro i férhallande till mars manad. Familjehemsféraldrarna fortsatter samtala med B.B om
vad som sker hos B.B nér B.B gor andra saker an att se till att B.B gar pa sina lektioner samt
kommer till lektionerna i tid. Familjehemsféraldrarna uppger att B.B fortsatt besvaras av
oroande tankar och kanslor som medfor att B.B:s fokus inte hamnar pa skolan alla ganger.
Anna uttrycker att det darav ar konstruktivt att familjehemsféréldrarna fortsatter ge B.B tid
for samtal, utrymme for aterhamtning samt att trygga B.B med att det finns manga vuxna runt
B.B som vill stétta B.B att ma béttre.

Under mars beréattar familjehemsforaldrarna att familjehemmet anser att B.B fortsatt behdver
trana pa att forsta och folja olika instruktioner. Familjehemsforaldrarna uppger att
familjehemsforaldrarna fortsatter stotta B.B i denna process pa ett inkannande och lyhort satt.

Familjehemsforéldrarna samtalar med familjehemskonsulent Anna om att B.B fortsatter att
satta upp en individuell studieplanering for egen del och klarar av att folja uppsatta mal.

Familjehemsforéaldrarna berattar att B.B framfor till familjehemsféréldrarna att B.B fortsatt
tycker om att ga pa sina danslektioner véldigt mycket. Denna aktivitet utfor B.B. efter skoltid.

fortsatt stottar B.B att kunna bli mer intresserad av att lara sig om hur manniskor pa
individniva kan vara med och bekampa klimatférandringarna.

Det framkommer vidare enligt uppgifter fran familjehemsforaldrarna att B.B fortsatt visar ett
stort ointresse for samhallsfragor generellt. Familjenemsforaldrarna uppger till Anna att
familjehemsforéaldrarna dérav fortsatt forsoker vara kreativa och ge B.B samhallsinformation
pa ett for B.B lustfyllt satt. Ett fortsatt utvecklingsomrade &r att B.B ska bli mer intresserad
av samhallsfragor utifran sin egna mognad och férutsattningar. B.B uppger att B.B dven
under mars inte vill titta pa nagra TV-nyheter. Familjehemmet forséker darmed istallet
beratta for B.B lite om vad som sker i varlden pa ett enkelt och naturligt satt.

Familjehemsforéaldrarna formedlar att B.B fortsatt inte visar mycket intresse av att lara sig
mer om det globala malet och att detta darfor far fortsatta att vara ett utvecklingsomrade for
B.B. Anna uppger vidare till familjehemsforaldrarna att det ar vardefullt att
familjehemsforaldrarna fortsatt stéttar B.B att kunna bli mer intresserad av att lara sig om hur
manniskor pa individniva kan vara med och bekampa klimatférandringarna.

B.B skattar sin kansla av trygghet i fornallande till sina larare till 5 (pa en skala 1-5).
Familjehemsforaldrarna uppger att B.B beréttar att B.B traffat skolans studie - och

yrkesvagledare 2024-03-14. Familjehemsforaldrarna beréttar att motet verkar ha gett positiva
kanslor hos B.B. dar B.B. formedlat att B.B. forstar att det finns manga vagar i livet och att
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det gar att hamta igen kunskaper senare som &r svara att ta till sig under en viss period i livet.

B.B uppskattar sin egen kansla av trygghet i skolan tillsammans med sina kompisar pa niva 3
(skattningen &r mellan 1-5). B.B. uppger att B.B. fortsatt kdnner otrygghet i vissa sociala
situationer och utifran detta uppskattar att samtala med familjehemmet om hur B.B. kan géra
I vissa sociala sammanhang.

Kanslor och beteende

B.B fortsatter uttrycka till familjehemsforaldrarna att B.B upplever att B.B i familjehemmet
far fortsatta att utova sin religion islam pa ett satt som kanns tryggt och behagligt for B.B.

Familjehemsforéaldrarna berattar att familjehemsféraldrarna fortsatter att forsoka validera
B.B:s kénslor genom att visa forstaelse och empati. Familjehemsféraldrarna framhaller till
Anna att familjehemsforaldrarna exempelvis uttrycker till B.B att det ar fullt tillatet att fa
kanna radsla och att det ar véardefullt om B.B vagar uttrycka sina kanslor med bade
kroppssprak samt ord. Vidare formedlar familjehemmet att familjehemmet forsoker ge
feedback och lyssna aktivt for att stotta B.B att vaga verbalisera radsla nar B.B kanner sig
rédd.

Familjehemsforaldrarna uppger vidare att familjehemsféraldrarna observerar att det fortsatt
bade verkar vara frustrerande for B.B och omgivningen att B.B har svart att verbalisera ilska
nér B.B kanner sig arg. Anna framfor att det ar konstruktivt att familjehemsféraldrarna
fortsatt forsoker formedla till B.B att alla kanslor &r tillatna samt stotta B.B att hitta
halsosamma satt att uttrycka ilska, till exempel genom fysisk aktivitet eller genom att mala.
Familjehemsforéldrarna

uppger att familjehemsforaldrarna fortsatt forsoker ge B.B mojlighet att ventilera sina
kénslor och hjélpa B.B att identifiera vad som triggar ilskan.

Familjehemsforaldrarna beskriver ocksa att B.B fortsatt formedlar att B.B kanner trygghet att
verbalisera glédje i familjehemmet.

Ett fortsatt utvecklingsomrade for B.B ar att utveckla sin empatiska formaga.
Familjehemsforaldrarna och Anna samtalar om olika dvningar som familjehemsforaldrarna
kan anvanda sig av for att utveckla B.B:s empatiska formaga.

B.B aterger till Anna under uppféljningssamtal att B.B upplever att B.B fortsatt har formaga
att via sitt kroppssprak visa familjenemsforaldrarna nar B.B kanner sig nedstamd. B.B uppger
att B.B fortsatt upplever att familjehemmet kan beméta B.B:s kénslor med lyhdrdhet och
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varme.

B.B framfor till Anna samt familjehemsforaldrarna att B.B fortsatt upplever att B.B kan visa
nyfikenhet via sitt kroppssprak genom exempelvis att uttrycka nyfikenhet och éppenhet.

Under mars &r familjehemsforaldrarna fortsatt av uppfattningen att B.B behdver utveckla sina
attityder gentemot andra barn och vuxna. Familjehemsforaldrarna fortsétter att stotta B.B i
denna process genom att forsdka stiarka B.B:s positiva beteenden, ha en rak samt 6ppen
kommunikation och prata om olika kénslor med B.B.

Familjehemsforaldrarna uttrycker att familjehemsforaldrarna fortsétter att starka B.B:s
sjalvfortroende genom att vara noga med att inte jamfora B.B med andra, ge mycket berém,
vara en god forebild, visa stolthet dver B.B mm.

Vidare framkommer det ocksa att B.B fortsatt uttrycker till familjehemsforaldrarna att B.B
kanner att B.B far mojligheten att uttrycka sin identitet pa olika satt i familjehemmet.

Vidare formedlar familjehemsforaldrarna att B.B fortsatt behdver stod att folja de regler som
finns i familjehemmet. Anna samtalar med familjehemsforéaldrarna att det &r vardefullt att
familjehemsforaldrarna fortsatter att satta karleksfulla regler och markera granser gentemot
B.B.

For att B.B ska kunna utveckla en sjalvstandighet som kan bidra till B.B:s personliga
utveckling fortsatter familjehemsféraldrarna att uppmuntra B.B att ta ansvar for sina
handlingar med malsattningen att B.B ska kanna sig mer trygg och séker i sig sjalv. Anna
framhaller vardet av att familjehemsforaldrarna har ett salutogent forhallningssatt gentemot
B.B dar familjehemsforaldrarna stottar B.B med det som B.B behover fortsatt vagledning i
och darutdver uppmuntrar B.B att klara fler och fler moment pa egen hand.

Familjehemsforéldrarna uppger att B.B uttrycker att B.B har en negativ inre dialog om sig
sjalv dar den inre dialogen verkar domineras av en hard kritisk rost. For att motverka detta
uppmanar familjehemmet B.B att exempelvis saga tre bra saker om sig sjalv varje dag. Pa
detta satt &r malsattningen att forstarka B.B:s sjalvmedkansla.

Under mars fortsatter familjehemsforaldrarna att vagleda B.B att utveckla sin integritet
genom att ge karlek och stdd, visa respekt och forstaelse, ge maéjlighet for B.B att uttrycka
sina kanslor och tankar samt lara B.B om rattigheter och granser. Fokus fran
familjehemsforaldrarna ar ocksa att uppmuntra B.B att utveckla sjalvkansla och sjalvrespekt
samt uppmuntra B.B att ta ansvar for sina handlingar.

Under vidare handledning framfor familjehemsforaldrarna att familjehemsforéaldrarna fortsatt
observerar att B.B anvander ett olampligt sprakbruk med opassande och sarande ord nar B.B
upplever olika kénslor som B.B &nnu inte kan hantera adekvat. Anna uttrycker att det &r



7(11)

vardefullt att familjehemmet bade satter karleksfulla granser men ocksa exemplifierar for B.B
hur B.B istallet kan gora sig forstadd hos omgivningen pa ett konstruktivt och passande sitt.

Vidare uppger familjehemsforaldrarna till Anna att B.B uttrycker varderingar som oroar
familjehemsforaldrarna. Darav forsoker familjehemsféraldrarna samtala med B.B om vad
dessa uttryck star for samt vara en god forebild for B.B dar B.B kan utveckla nya varderingar
som overensstammer med de manskliga rattigheterna.

B.B framfor att B.B:s kansla av hur konflikter kan l6sas i familjehemmet &r pa niva 4 (pa en
skala mellan 1-5).

B.B skattar sina mojligheter att kunna uttrycka sin egen identitet, religion samt kultur i
familjehemmet pa niva 5 (skattning mellan 1-5).

Till familjehemskonsulent uttrycker B.B att B.B skattar sin kénsla av att allmént vara
accepterad av omgivningen till 3, dar skalan &r mellan 1-5. Familjehemmet samtalar mycket
med B.B. om B.B:s ké&nslor och behov under stdd och handledning av Anna.

Under mars upplever B.B acceptans av familjehemmet pa niva 5 (B.B:s egna skattning
mellan 1-5).

B.B formedlar till Anna att B.B tycker att B.B kan visa och uttrycka kanslor i familjehemmet
pa niva 3 (pa en skala 1-5). B.B uppger att B.B. fortsatt kanner behov av att dolja vissa
kanslor ibland utifran att det kanns svart att uttrycka det som kéanns inombords vissa stunder.
B.B. uttrycker att det k&nns bra att samtala med familjehemmet om kénslor och att det brukar
kannas béttre i B.B. efter dessa samtal.

Sociala relationer

B.B uppger att B.B kant behagliga ké&nslor nar B.B foljt med familjehemsforéldrarna till
badhuset under mars, tva ganger.

Under mars uttrycker B.B vidare till familjehemskonsulent Anna att B.B fortsatt kanner tillit
att ha fortroliga samtal med familjehemsforaldrarna.

Familjehemmet uppger att B.B och familjehemmet fortsatter att samspela pa ett konstruktivt
satt med varandra utifran respekt och tillit.

Konsulent tipsar vidare familjehemmet om metoder dar B.B kan utveckla sitt sociala samspel
gentemot personer som deltar i gemensam fritidssysselsattning som B.B.
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Ett utvecklingsomrade &r ocksa att B.B ska kunna forbattra samspelet med sina skolkompisar.
Familjehemmet stéttar B.B aktivt i denna process med handledning fran konsulent.

Under handledningssamtal betonar familjehemsforaldrarna att B.B:s ldrare fortsatt verkar
uppleva att B.B har ett fint och 6msesidigt samspel med dem och att de upplever att B.B
kanner trygghet och tillit att kunna prata med sina larare om det skulle vara nagonting som
bekymrar B.B.

Familjehemsforaldrarna beréttar att B.B besokt biografen en gang med
familjehemsforaldrarna och att B.B uttrycker att det har varit stimulerande for B.B.

Nar konflikter uppstar familjehemmet bedoms B.B fortsatt klara av att hantera dessa pa ett
lampligt satt och dven relatera till dessa omdémesfullt i efterhand.

Formagan att kunna hantera konflikter i relation till sina vanner bedoms fortsatt vara ett
utvecklingsomrade for B.B. Familjehemsforaldrarna observerar att B.B fortsatt verkar fastna i
sina kanslor och ha svart att hitta I6sningar samt komma vidare. Familjehemsforaldrarna
fortsétter dédrav att visa B.B olika satt att kunna komma vidare med sina tankar och hitta
strategier for hur B.B ska kunna utveckla en positiv relation med sina vanner som kan bara
over tid.

Anna och familjehemsforaldrarna kommunicerar vidare om olika faror som kan finnas i olika
sociala natverk pa internet. Familjehemsforaldrarna uppger att B.B verkar behdva utveckla
sina formagor gallande faror som finns och utveckla sitt sakerhetsmedvetande for att kunna
skydda sig sjélv pa internet. Familjehemsforaldrarna forsoker samtala med B.B om B.B:s
internetanvandning och hur B.B kan uppratthalla en sund och saker online - miljo.
Familjehemsforéldrarna uppger att B.B fortsatt verkar undanhalla mycket information for
familjehemsforaldrarna och att familjehemsféraldrarna darav forsoker bygga en béttre
relation med B.B for att B.B ska k&nna fortroende att samtala med familjehemsforéldrarna
om sina online relationer.

B.B har fortsatt kontakt med bada sin biologiska mamma utifran tidigare uppgjort schema
vilket beddoms fungera bra. Kontakten bestar fortsatt bara av telefonkontakt. B.B. har fortsatt
ingen kontakt med sin biologiska pappa och pappan verkar inte vara eftersokande pa B.B.

Utifran att B.B fortsatt behover trana pa sociala koder och regler vid restaurangbesok har
familjehemmet tagit med B.B pa restaurang en gang under mars.

Ett fortsatt utvecklingsomrade ar att familjehemmet tillsammans med B.B ska kunna hitta
nagot séllskapsspel som B.B kanner sig motiverad att spela med familjehemmet. Under mars
har familjehemmet spelat séllskapsspel med B.B en gang. Familjehemmet uppger att B.B har
svart att folja regler. Malsattningen &r att familjehemmet framat ska kunna stétta B.B att klara
av att folja spelregler samt kunna umgas tillsammans med andra genom séllskapsspel.
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Familjenemmet forsoker ocksa visa lyhordhet att B.B ska fa gora aktiviteter med
familjehemmet som k&nns motiverande fér B.B som individ.

Ett fortsatt utvecklingsomrade for B.B &r ocksa att B.B ska vaga bjuda in kompisar till
familjenemmet. Detta utifran att B.B sjalv uttrycker en langtan efter att kunna gora detta
samtidigt som B.B formedlar en osakerhet och otrygghet hur B.B ska ga tillvaga.
Familjehemsforéaldrarna fortsatter uppmuntra, ge tips, lyssna in och starka B.B:s
sjalvfortroende med malsattningen att B.B framat ska vaga bjuda hem kompisar.

B.B beddms ocksa behova fortsatt vagledning fran familjehemsforaldrarna att komma ihag
uttalade koder och hur B.B ska agera i olika situationer for att omgivningen inte ska riskera
att reagera negativt gentemot B.B.

Vidare framkommer det under handledningen att familjehemsforaldrarna stottar B.B att
utveckla sin egen férmaga gallande att ta fler egna initiativ. Detta gor familjehemsforaldrarna
genom att visa nyfikenhet, flexibilitet, 6ppenhet samt inte kritisera B.B:s idéer och forslag.

Familjehemsforaldrarna aterger vidare att ett fortsatt utvecklingsomrade for B.B ar att bli mer
delaktig i familjehemmet. Familjehemsforéldrarna uppger att familjehemmet fortsatt forsoka
bygga pa relationen med B.B for att 6ka B.B:s motivation att vara mer delaktig i de
aktiviteter som familjen gor tillsammans. Familjehemsforaldrarna fortsatter lyssna in B.B:s
behov och 6nskemal for att visa B.B att B.B ar viktig som individ.

Familjehemsforaldrarna beréattar att B.B har varit pa utflykt i naturen tre ganger med
familjehemsforéaldrarna under mars och att B.B uppger till familjehemsforéldrarna att B.B
vardesatt att fa gora detta.

Anna gor ocksa bedémningen under handledningssamtal med familjehemsféréldrarna att B.B
fortsatt verkar anvanda olika sociala fraser pa ett valfungerande sétt i samspel med
familjehemsforaldrarna.

B.B formedlar att B.B:s upplevelse av att vaga samtala om det mesta med familjehemmet &r
pa niva 4 (dar skattningen sker mellan 1-5).

B.B:s upplevelse av att fa karlek, varme och 6mhet i familjehemmet ar pa niva 5 (en
skattning mellan 1-5).

Formaga att klara sig sjalv

Férmagan att kunna prioritera olika uppgifter ar ocksa nagonting som B.B enligt
familjehemsforaldrarna behdver utveckla. Familjehemsforaldrarna fortsatter starka denna
formaga hos B.B genom att skapa dagliga rutiner, prioritera tillsammans, modellera



10 (11)

beteendet, beléna framgangar osv.

Under mars uttrycker familjehemsféraldrarna att B.B fortsatt behdver utveckla sin férmaga
att kunna planera olika inkdp. Familjehemsforaldrarna fortsétter stétta B.B genom att hjélpa
till att skriva listor, folja upp det som &r 6verenskommet, stétta B.B att pricka av varor som ar
nerlagda i varukorgen osv.

B.B behover vidare enligt uppgifter fran familjehemsforaldrarna utveckla sitt
konsekvenstankande. Den modell som familjehemsforaldrarna tillampar for detta ar att lata
B.B lara sig genom erfarenheter, genom att familjehemsforaldrarna forklarar orsak och
verkan samt att familjehemmet staller fragor, visar alternativ och ger feedback.

Vidare uppger familjehemsforaldrarna att B.B anvander bankkortet for att gora kdp som inte
ar nodvandiga, delar ut sitt bankkort till andra personer for att gora kop eller ta ut pengar,
glommer att regelbundet kontrollera banktransaktioner och balans pa bankkontot mm.
Familjehemsforéaldrarna och Anna samtalar om att det ar viktigt att familjehemsforéaldrarna
fortsatter vdgleda B.B géllande B.B:s personliga ekonomi och bankhantering for att B.B ska
kunna ta ansvar for sin ekonomiska situation och undvika ekonomiska problem som kan
paverka B.B:s framtid.

| néra dialog med Anna gor familjehemsféréaldrarna bedémningen att B.B under mars
behover vagledning gallande att kunna sétta granser for sitt mobilanvandande. | dagslaget
verkar B.B fortsatt bli distraherad av telefonen vid olampliga tidpunkter, tappar
uppmarksamheten pa uppgifter som ska goras till f6ljd av mobilanvandning samt missar
mojligheterna att interagera med andra da B.B blir uppslukad av mobilen. Anna framhaller att
det &r bra att familjehemmet fortsatter samtala med B.B om de regler som finns for
mobilanvandningen och som B.B ocksa godkéant. Vidare betonar Anna att det ar positivt att
familjehemsforaldrarna fortsatter samtala med B.B om vilken strategi som ska tillampas for
att reglerna ska kunna féljas dar inte telefonen ska bli ett hinder fér B.B att kunna leva ett
hélsosamt liv.

Det framkommer ocksa under samtal mellan familjehemsforaldrarna och Anna att B.B
behdver fortsatt support och stéttning géllande att kunna hantera sina fickpengar utifran
uppgjord budget. Familjehemsforaldrarna formedlar att B.B i dagslaget inte foljer den budget
som B.B tillsammans med familjehemsforéaldrarna har gjort och sedan blir frustrerad nér
pengarna inte racker till det som B.B 6nskar. Malsattningen ar att B.B ska klara av att spara
pengar till avsett kop och inte handla andra saker.

Under mars bedomer familjehemsforaldrarna att B.B vidare behover vagledning, uppmuntran
samt instruktioner for att stada olika omraden som familjehemsforaldrarna tillsammans med

Anna bedémt att B.B utifran alder och mognad ska klara av. En malséttning &r att B.B framat
ska kunna ta mer ansvar for stadningen géllande de omraden som B.B bedéms ha férmaga att
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klara av.

Familjehemsforaldrarna aterger dessutom att B.B fortsatt visar ointresse att medverka vid
matlagning. Anna samtalar med familjehemsforéldrarna om vardet av att
familjehemsforaldrarna fortsatter uppmuntra och stétta B.B att kunna bidra med olika delar
som B.B forvantas klara av att kunna utfora, utifran fast schema.

Vidare framkommer det i handledningen mellan Anna och familjehemsféraldrarna att B.B
fortsatt uttrycker att B.B &r ointresserad av att hjalpa till med tvatt. Anna framfor att det &r
vardefullt att familjehemsforéldrarna forsoker skapa en struktur for B.B dar B.B i alla fall kan
forvantas bidra med nagra delar som B.B utifran sina forutsattningar bedéms klara av.

B.B uppger att B.B anser att de krav som stalls pa B.B &r rimliga pa niva 3 (utifran en
sjalvskattning mellan 1-5). B.B. uppger att det manga ganger kanns svart att klara alla
forvantningar som finns. Anna samtalar under handledning med familjehemmet om att

fortsatta stélla vissa krav och halla fast vid granser men ocksa fortsatta lyssna in B.B. och
vara lyhorda for nér vissa krav och férvantningar kan upplevas for 6vermaktiga for B.B.

| tjansten, 2024-04-01

Anna Andersson
Familjehemskonsulent

Annas familjevardsbolag AB



